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第５節

ライフスタイルに関するアンケート　集計結果
公益財団法人日本都市センター研究室

アンケートの概要

　住民がつくるおしゃれなまち研究会では、今後の戸田市における
「おしゃれなまちづくり」のあり方を検討するため、20～40代の住
民を対象として、戸田市に対するイメージやおしゃれに関する意識
について、主にライフスタイルの観点から実態を調査し分析を行っ
た。

（質問項目）

調査対象
戸田市在住の 20 歳～49 歳（2017 年 12 月 1 日現

在）の男女 3,000 人 

調査期間 2018 年 1 月 22 日～2 月 15 日 

調査方法 郵送により配付、回収

回収率 36.2%（回収票 1,088 票） 

設問 
番号 設問概要 回答方式 

回答者の

属性

Q1 居住地区 択一式

Q2 年齢と性別 択一式

Q3 家族構成 択一式

Q4 子どもの人数 択一式

SQ1 一番下の子どもの年齢 択一式

Q5 職業等 択一式

Q6 通勤・通学エリア 択一式

Q7 自家用車の保有状況 択一式

Q8  自家用車の使用頻度 択一式

Q9 地域活動やイベントへの参加状況 択一式
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第５節　ライフスタイルに関するアンケート　集計結果

　以下では、本アンケートの回答を抜粋して掲載する。なお、図表
中の内訳の割合は小数点第2位を四捨五入して掲載しているため、
合計して100％にならないことがある。

設問 
番号 設問概要 回答方式 

居住状況

Q10 戸田市居住年数 択一式

Q11 住宅形態 択一式

Q12 居住に関する意向 択一式

SQ1 居住に関する意向の回答理由 択一式

平日・

休日の

過ごし方

Q13 平日の過ごし方 択一式

SQ1-1 主な過ごし方 択一式

SQ1-2 外出時の目的、交通手段、同伴者 複数選択式

SQ2-1 主な通勤・通学手段 択一式

SQ2-2 通勤・通学帰りに寄ることが多いエリア 自由記述式

SQ2-3 通勤・通学帰りに立ち寄りをする目的 択一式

Q14 休日の外出頻度 択一式

Q15 休日の外出目的 択一式

Q16 休日の自宅での主な過ごし方 択一式

Q17 休日にお出かけするお気に入りの場所 自由記述式

戸田市に

ついて

Q18 戸田市への感情 複数選択式

Q19 友人を案内したい場所 自由記述式

Copyright 2019 The Authors. Copyright 2019 Japan Municipal Research Center. All Rights Reserved.



210

第５章　戸田市における実践的な取組み

回答者の属性

表Q1　居住地区（n=1,084）

                                （上段：実数、下段：構成比（％））

図Q2　年齢と性別（n=1,084）

回答者
地区別

対象年齢人口

合計
1,084 65,713 
100.0 100.0 

下戸田地区
293 18,455 

27.0 28.1 

上戸田地区
288 15,408 

26.6 23.4 

新曽地区
274 16,330 

25.3 24.9 

笹目地区
120 8,914 
11.1 13.6 

美女木地区
107 6,606 
9.9 10.1 

無回答
2 0 

0.2 0.0 

49
50

74
91
101
106

1

56
79

104
106

128
118

0

0
1

0
6

7
5

2

0 50 100 150 200 250

20～24歳
25～29歳
30～34歳
35～39歳
40～44歳
45～49歳

無回答

男性 女性 無回答

Copyright 2019 The Authors. Copyright 2019 Japan Municipal Research Center. All Rights Reserved.



211

第５節　ライフスタイルに関するアンケート　集計結果

図Q3　家族構成（n=1,084）

図Q4-1　子どもの人数（n=668）

図Q4-2　一番下の子どもの年齢（n=668）

7
159

559
25

46
42
41

196
9

一人暮らし

配偶者と同居

配偶者・子どもと同居

子どもと同居

親・配偶者と同居

親・配偶者・子どもと同居

親・子どもと同居

その他

無回答

0 100 200 300 400 500 600

251
318

66
6

0
0

27

1人
2人
3人
4人
5人

6人以上

無回答

0 100 200 300 400

252 
159 

109 
51 

18 
79 

0～4歳
5～9歳

10～14歳
15～19歳
20歳以上

無回答

0 100 200 300

Copyright 2019 The Authors. Copyright 2019 Japan Municipal Research Center. All Rights Reserved.



212

第５章　戸田市における実践的な取組み

39
582

23
34

9
181

54
123

20
13
6

自営業主

正規の職員・従業員

会社等の役員

派遣社員

家族従事者

パート・アルバイト

学生

専業主婦・専業主夫

無職

その他

無回答

0 100 200 300 400 500 600

図Q5　職業等（n=1,084）

図Q6　通勤・通学エリア（n=933）

235 
463 

198
14 
9 
10 
4 

戸田市

東京都

埼玉県（戸田市を除く）

神奈川県

千葉県

その他

無回答

0 100 200 300 400 500
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図Q7　自家用車の保有状況（n=1,084）

図Q8　自家用車の使用頻度（n=737）

図Q9-1　地域活動やイベントへの参加状況（n=1,084）

保有している

68.0%

保有していない

31.5%

無回答

0.6%

234 
224 

205 
33 
29 

12 

（ほぼ）毎日

週に2、3回
週に1回程度

月に1回程度

その他

無回答

0 100 200 300

参加している

25.4%

参加していない

74.2%

無回答

0.5%
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3
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18
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49
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44
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2
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25～29歳
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35～39歳

40～44歳
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男性 女性 無回答

82 
80 

27 
18 

15 
12 
11 

8 
7 
7 

5 
4 

2 
2 
2 
1 
1 

朝市

町内会

PTA
ふるさと祭り

子ども会

花火大会

上戸田ゆめまつり

上戸田ハロウィン

ママフェス

商工会

消防団

さんま祭り

盆踊り

健康福祉まつり

ボーイ・ガールスカウト

アートむすび市

収穫祭

0 25 50 75 100

図Q9-2　地域活動やイベントの参加者の属性（n=275）

図Q9-3　参加している主な地域活動やイベント（n=275）
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居住状況

図Q10　戸田市居住年数（n=1,084）

図Q11　住宅形態（n=1,084）

図Q12-1　居住に関する意向（n=1,084）

33 
109 
111 

197 
256 

364 
14 

1年未満

1～3年未満

3～5年未満

5～10年未満

10～20年未満

20年以上

無回答

0 100 200 300 400

347 

386 

13 

292 

29 

4 

13 

持ち家（一戸建て）

持ち家（集合住宅）

借家（一戸建て）

借家（集合住宅）

寮・社宅

その他

無回答

0 100 200 300 400

ぜひ住み続けたい

35.2%

できれば住み続けたい

48.5%

あまり住み続けたい

とは思わない

4.6%

わからない

10.4%
無回答

1.2%
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9
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2
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3
24
27
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24
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8
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9
2

15
4
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5

1

2
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8
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129

4
41

2
12

3 2

3

77

8
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14

149
19

23

6
105

11
20

5

256

45
9

03

35
11

62
7

15
5

48
1

39
2

13
7

0 100 200 300 400 500
1位 2位 3位

通勤・通学の

利便性

買い物など

日常生活の利便性

市外への

交通の利便性

市内の

交通の利便性

住環境

水

緑

医療環境

防災

防犯・治安

子育て環境

教育環境

生まれ育った

ところだから

今の戸田市が好き

（嫌い）だから

その他

上段：「ぜひ住み続けたい」、「できれば住み続けたい」回答者の合計 
下段：「あまり住み続けたいとは思わない」、「わからない」回答者の合計

図Q12-2　居住に関する意向の回答理由（n=1,084）
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平日・休日の過ごし方

図Q13-1　平日の主な過ごし方（n=1,084）

図Q13-2-1　「在宅」回答者の外出目的（n=226）

13.7

51.8

43.1

57.1

84.5 

46.2 

56.9 

35.7 

1.8

2.0

0.0

7.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

在宅

（n=226）

仕事

（n=793）

学校

（n=51）

無回答

（n=14）

男性 女性 無回答

17 
27 

92 
28 

55 
174 

12 
2 

5 
28 

23 

催し物

近所を散策

子ども・家族と遊ぶ

友人・恋人と遊ぶ

食事

ショッピング

（屋内・屋外での）運動

ボランティア活動

地域活動

趣味・習い事

無回答

0 50 100 150 200
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88 
96 

7 
183 

59 
5 

22 

徒歩

自転車

バス

自家用車

電車

タクシー

無回答

0 50 100 150 200

109 
121 

8 
170 

24 
0 
2 

21 

一人

子ども

親

家族

友人・恋人

職場の人

ペット

無回答

0 50 100 150 200

55 
207 

33 
116 

481 
0 
13 
7 

徒歩

自転車

バス

自家用車

電車

タクシー

その他

無回答

0 100 200 300 400 500

図Q13-2-2　「在宅」回答者の外出時の交通手段（n=226）

図Q13-2-3　「在宅」回答者の外出時の同伴者（n=226）

図Q13-3-1　通勤・通学時の交通手段（n=844）
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図Q13-3-2　通勤・通学帰りに寄ることが多いエリア（n=844）

338
74

52
36
33

22
20

12
12
9
8
8
7
4

84
74

115

戸田市内

池袋エリア

新宿エリア

赤羽エリア

川口エリア

大宮エリア

武蔵浦和エリア

西川口エリア

蕨エリア

秋葉原エリア

上野エリア

渋谷エリア

新橋エリア

恵比寿エリア

その他

特になし

無回答

0 100 200 300 400
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148

24

28

66
9

29
4

0

37

238
14

15

35

2

85
17

1

28

6
1

0

1

1

3

0

0
1

0 100 200 300 400 500

日用品の購入

趣味・習い事

一人での飲食

複数人での会食・飲み会

運動

服などのショッピング

子どもの迎え

サークル・部活

その他

男性 女性 無回答

図Q13-3-3　通勤・通学帰りに立ち寄りをする目的（n=844）
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図Q13-3-4　交通手段別・男性の立ち寄りをする目的（n=433）

図Q13-3-5　交通手段別・女性の立ち寄りをする目的（n=395）
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30.5

29.7

1.4

3.7

6.9

5.8

3.7

6.5
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3.7
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2.9

4.9
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1.1

8.7
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8.0
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18.5
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自転車

自家用車

電車

日用品の購入 趣味・習い事

一人での飲食 複数人での会食・飲み会

運動 服などのショッピング

子どもの迎え サークル・部活

59.0

72.7

38.1

1.9

3.0

3.1

1.9

4.5

1.9

3.0

10.3
0.9

5.6

3.0

28.7

6.2

3.0

4.5

7.5

6.1

3.6

16.1

9.1

5.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

徒歩・

自転車

自家用車

電車

日用品の購入 趣味・習い事

一人での飲食 複数人での会食・飲み会
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1.2

14.9

68.3

38.9

5.5 

34.2 

16.9 

37.4 

15.2

20.8
3.4

8.2

30.3

11.8
1.0

2.8

30.2
5.0

0.8

1.5

17.6

13.2

9.6

11.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

宿泊を伴う外出

一日がかり（日帰り）の外出

半日未満の外出（市内）

半日未満の外出（市外）

毎週 週に1回程度 3か月に1回程度

半年に1回程度 年に1回程度 無回答

図Q14　休日の外出頻度（n=1,084）

図Q15　休日の外出目的（n=1,084）
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21

245

122
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394
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2
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281
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2
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61

124

100

261

189

51

3

9
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0 100 200 300 400 500 600 700 800 900

催し物

近所を散策

子ども・家族と遊ぶ

友人・恋人と遊ぶ

食事
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ボランティア活動
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1位 2位 3位
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図Q16　休日の自宅での主な過ごし方（n=1,084）
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21

63

221

54

54

54
27

206
28

143

43

84

278

91

112

33
18

90
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36

68
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146

32
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家事

仕事

育児

読書

ゲーム

テレビ・ビデオ鑑賞

趣味・習い事

ネットサーフィン

特になにもしない

その他
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450 

124 

98 

74 

67 

65 

65 

53 

51 

42 

41 

34 

27 

26 

20 

19 

12 

イオン北戸田SC

彩湖・道満グリーンパーク

T- FRONTE

こどもの国

スーパーバリュー

Beans戸田公園

荒川河川敷

戸田市スポーツセンター

市立図書館

OKストア

あいパル

戸田公園（漕艇場）

戸田公園駅

七福の湯

プリムローズ

後谷公園

Café SHIBAKEN・

まめしばコーヒー

0 100 200 300 400 500

※図中の場所のほか、合計が10に満たない場所を挙げた回答が519件あった。

図Q17-1　休日にお出かけする市内のお気に入りの場所（n=1,084）
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212 
169 

93 

90 

74 

67 

61 

59 

56 

56 

42 

30 

27 

27 

24 

21 

18 

15 

14 

13 

12 

ララガーデン川口

池袋エリア

新宿エリア

コクーンシティ

大宮エリア

川口エリア※

越谷レイクタウン

アリオ川口

イオンモール川口前川

イトーヨーカドー蕨錦町

東京ディズニーランド

上野エリア

赤羽エリア

ららぽーと富士見

浦和エリア

川口市立グリーンセンター

銀座エリア

東京エリア

コストコ三郷

武蔵浦和エリア

渋谷エリア

0 100 200 300 400 500 600 700 800
※「川口エリア」は、「ララガーデン川口」、「アリオ川口」、「川口市立グリー

ンセンター」を除く。

※図中の場所のほか、合計が10に満たない場所を挙げた回答が783件あった。 

図Q17-2　休日にお出かけする市外のお気に入りの場所（n=1,084）
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戸田市について

58 
521 

14 
160 

540 
66 
72 
84 

170 
41 

誇りがある

愛着がある

洗練されている

活気がある

身近である

自慢したい

守りたい

貢献したい

この中にはない

無回答

0 100 200 300 400 500 600

図Q18-1　戸田市への感情（n=1,084）

図Q18-2　男女別の「愛着がある」回答者数と総数に占める割合
（n=513）
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図Q19　友人を案内したい場所（n=1,084）

図Q18-3　「愛着がある」回答者の
地域活動やイベントへの参加状況（n=521）
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彩湖・道満グリーンパーク

戸田公園（漕艇場）

荒川河川敷

児童センターこどもの国

花火大会

イオンモール北戸田

飲食店

戸田競艇場

戸田公園駅

後谷公園

戸田橋

児童センタープリムローズ

わからない

特になし

その他

無回答
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